
Увеличьте работоспособность своих сотрудников



Повышение трудоспособности 
Логичным следствием тренировок является увеличение силы и 
выносливости 

Отсутствие больничных  
Дополнительная физическая активность резко снижает риск 
заболеваний  

Team building 
Групповые тренировки основанные на командной работе крайне 
эффективно сплачивают любой коллектив 

Что вам даст фитнес:



У НАС ВАМ БУДЕТ
КОМФОРТНО
Мы работаем 24 часа. 
Площадь клуба: 9000 кв.м
Три изумительных бассейна с 
панорамной крышей!
Тренажерный зал 1000 кв.м
Оборудование топовых 
производителей HOIST и INOTEC
Все тренажеры 
многофункциональные для 
любого уровня подготовленности
Профессиональный зал 
единоборств.



ПРАВИЛЬНЫЙ 
ТРЕНЕРСКИЙ СОСТАВ
Все тренеры имеют высшее 
спортивное или медицинское 
образование, сертификаты 
всемирно признанных фитнес-
организаций. Тренеры фитнес 
клуба СССР являются 
призерами престижных 
соревнований.



ПОЛНЫЙ КОМПЛЕКС 
СПА ПРОЦЕДУР
Современная жизнь в мегаполисе 
буквально требует передышек – и 
где, как не в SPA-салоне, это 
сделать? 
С нами вы сможете полностью 
расслабиться и довериться 
мастерам, выбросив из головы все 
проблемы и наслаждаясь процессом. 
SPA-компоненты ускоряют обмен 
веществ, улучшают кровообращение, 
выводят из организма токсины и 
шлаки. Ваша кожа станет 
удивительно нежной и упругой, а 
общее самочувствие поднимется на 
самый высокий уровень. 
Мы предлагаем полный комплекс 
оздоровительных и релаксационный 
процедур для любого возраста.
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Фитнес клуб СССР - Химки

 

 
  

 г. Химки, ЖК «12 квартал» 
 ул. Калинина, д. 7, стр. 1 
  
                Корпоративный менеджер 

                Коваленко Анна +7(966)019-99-91 




